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Objectifs de la présentation

« Décrire la place de la pharmacoéeconomie
dans la prise de décision sur le medicament.

* Décrire les difféerentes méthodes d’analyse
utilisées en pharmacoéeconomie.

» Discuter des limites de la pharmacoéeconomie
dans la prise de décision.



ROle de I'évaluation économique
en sante

Les ressources de santé sont limitées

|

Des choix doivent étre faits pour assurer une
allocation optimale des ressources limitées

|

L’évaluation économique peut aider
a la prise de décision



Evaluation économique en santé

 Compare des interventions différentes sur la base de
leurs codts et de leurs resultats

Ressources —— - Intervention ———— Reésultats

» L’objectif d’'une évaluation économique n’est pas
d’identifier l'alternative la moins colteuse, mais plutot
I'alternative la plus efficiente

e L’évaluation économique ne doit pas se substituer au
processus de prise de decision



Eléments d’une évaluation
économique

Ressources . Interventions—— . Résultats de santé
-Colts de santé -Médicaments -Effets
-Codts de patient  -Chirurgie -Utilités

-Autres couts -Dépistage -Valeur monetaire




Quelques notions essentielles

Pharmacoeconomie
Perspectives
Traitements comparatifs
Variablilité et incertitude
Transferabilite



Pharmacoéconomie

sLorsque I'évaluation économique porte sur des
medicaments ou des services pharmaceutigues

*Une analyse pharmacoeconomique est une
évaluation economique dont au moins une des
options etudiees est de nature pharmacologigque
ou pharmaceutique



Question de perspective

RALENTIS, ESPECE
OF MANIAQUE!




Perspectives

Point de vue de I'évaluation

— Sociéte

— Systeme de santé

— Un centre hospitalier, un département, la pharmacie de
I'hopital

— Le patient

Détermine quels colts et conséguences seront considerés dans
I'évaluation

Les résultats d'analyses peuvent étre differents et méme
divergeants selon la perpective choisie.



Perspectives des évaluations économique

Systeme de sante

Sociéteée

Assurances privees




L’'influence de la perspective ...

VOUS SEMBLEZ AVOIR UN
RHUME, MAIS JE DOIS
: VERIFIER AVEC VOTRE
i COMPAGNIE
D’ASSURANCE
L ¥ POURETRE
CERTAIN.




Traitement comparatif

Représente I'option par rapport a laquelle I'intervention
d’'intérét est comparee

Pratigue courante

— L’option qui serait éventuellement remplacée
Pratique minimale

— La pratique courante n’est pas necessairement
efficiente

Pas necessairement une intervention du méme type

— Bloqueur calcique vs diuretique dans le traitement de
I'hypertension

— Antidiabétique vs diete



Horizon temporel

* Doit inclure les éléments cliniques et
économiques importants

e Peut porter sur la vie entiere



Transférablilité

« Contrairement aux résultats cliniques, les résultats
des évaluations économiques ne sont pas
nécessairement transférables d’une région a
I'autre, entre autres a cause des differences dans:

— Structures des couts (colt hospitaliers, honoraires
des meédecins)

— Dispensation des soins (durée de sejour hospitalier)
— Méthodes comptables (coults vs. charges)



Variabilité et incertitude

« Variabilité
— Geographigue, types d’institution
— Sous-groupes de patients

* Incertitude
— Des données (codts et résultats)
— Des hypotheses
— De la structure du modele

* Larobustesse des résultats de I'analyse principale est
testée en effectuant des analyses de sensibilité



Evaluation économique vs.
impact budgetaire

Evaluation économique Impact budgétaire

En avons-nous pour notre * Pouvons-nous le payer ?
argent ?
Tente d’estimer I'efficience * Tente de prévoir I'impact
relative des options financier

proposées

Estime le cout par unité e Estime la depense totale
additionnelle de resultat

Généralement avec une  Geéneralement pour un
vision a long terme horizon temporel relativement

court.



Methodes d’évaluation économique

Dans une evaluation économique, les colts et les
résultats sont considéres et au moins deux
Interventions sont comparées

Methodes pour I'évaluation économique
— Analyse colt-consequences

— Analyse de minimisation des couts

— Analyse codt-efficacite

— Analyse cout-utilite

— Analyse codt-avantage



Analyse codt-conséquences

Enumération des codts et des conséquences
Plusieurs conséquences importantes

Conséguences importantes ne sont pas toutes
communes aux interventions d’intérét
— ex. Docitaxel vs. Paclitaxel: Survie, Neutropénie, Neuropathie

Les résultats des interventions ne sont pas considéres
globalement

Peut étre utile pour fournir un éventail des impacts des
options considerées, mais plus difficile a interpréter



Analyse de minimisation des couts

Les conséguences des interventions comparées sont
considérees identigues

L’'objet de ce type d’analyse consiste a identifier
I'option la moins colteuse

Lorsque I'ensemble des évidences ne permet pas de
conclure a la supériorité d’'une option par rapport a
I'autre

Lorsque I'équivalence est démontréee



Analyse cout-efficacité

Permet d’analyser le colt des différentes options en
fonction d’'une conséguence principale commune

Peut étre utilisée pour comparer differentes options qui
peuvent étre tres différentes en autant qu’elles
partagent la méme conséquence principale

Les conséquences sont mesurées en unités naturelles
(années de survie, déces évités, cas détectés, etc.)

Une seule conséquence peut étre considéree



Analyse cout-utilité

» Utilisée lorsque la qualité de vie/morbidite est
une composante importante

e Les résultats sont estimés en termes d’années
de vie ponderées par la qualité QALYs (Quality
adjusted life years)

« Différents programmes peuvent étre compares
entre eux



Analyse colt-avantage

Représenterait la méthode optimale

Résultats et colts des interventions sont mesurés en termes
moneétaires

Nombreuses difficultés pour estimer la valeur monétaire des
conseqguences

— Approche du capital humain
— Meéthode de la disposition a payer
Peut étre utilisée lorsque

— La consequence d’'une intervention est difficile a évaluer en
terme d’efficacité ou de QALY

+ Anxiété ou réconfort associes a un programme de
depistage

+ Forme posologique plus pratique

¢ Acces aux soins, satisfaction par rapport aux soins



Meéthodes d’évaluation économique

Analyse co(t-
conséquences

Codt $

Plusieurs
résultats
peuvent étre
considérés

Résultats

Les résultats
sont présentés
Résultats de = séparément

I'analyse

Analyse de

minimisation

des co(ts

Plusieurs
résultats
peuvent étre
considérés

Tous les
résultats
atteignent le
méme niveau

Analyse co(t-
efficacité

1 seul résultat

Résultat
principal
commun aux
interventions

Mesurés en
unité naturelle

Codt par unité
de résultat

Analyse co(t-
utilité

Année de vie
pondérée par
la qualité
(QALY)

Co0lt par
QALY

Analyse co(t-
avantage

Plusieurs
résultats
peuvent étre
considérés

Mesurée en

unité
monétaire

$R - $C



L’analyse codut-efficacite



Analyse cout-efficacité

* Analyse qui permet de mettre en rapport les couts et
| "efficacité d’interventions qui ont un résultat commun
en matiere de sante.

e Les codts sont mesurés en dollars et les
conséquences en unites naturelles

e Les codts incrémentaux sont compares aux resultats
Incrementaux exprimés en unités physigues ou
naturelle



Analyse couts-efficacité

Codlts $

Résultats eUnique, commun, central

eAtteints a des degrés divers
par les options

eMesurés en unités naturelles

Produit de Codt incremental par unité de
I’analyse résultat incrémentale




Criteres de décision pour I'analyse codt-
efficacité

* Une intervention est cout-efficace si:
— Elle est plus ou aussi efficace et moins colteuse
— Elle est plus efficace pour un cout identique

— Ses codts supplémentaires sont justifiés par son
efficacité supérieure

— Les codts supplémentaires de l'intervention
concurrentes ne sont pas justifies par son efficacite
Supérieure



Criteres de décision pour I'analyse codt-

efficacitée
Codts
Inférieurs Supérieurs
Supérieurs Modalité Rapport
dominante Codts/réesultats
a préconiser a etablir
Résultats
Inferieurs Rapport

Codlts/résultats
a établir




Selon vous,
guelle option devrait-on choisir?

A TxA

— 25,000%

— 10 années de vie sauvées

— 2,500% par année de vie sauvee
B TxB

— 60,000%

— 15 années de vie sauvées

— 4,000% par année de vie sauvee
C Aucune option n’est acceptable



Analyse cout-efficacité (exemple)

Traitement Codts Efficacite Rapport C-E
($) (années de vie sauvées) m Oyen

($/année de vie sauvée)

XA 25 000 10 2 500

X B 60 000 15 4 000




Rapport codt-efficacité differentiel

Colts Tx B- Colts Tx A
Efficacité Tx B - Efficacité Tx A

60 000% - 25 000%
15 années - 10 annees

35 000%
5 années

= 7 000% / année de vie sauvée



Analyse couts-efficacité

Intervention Codts Codts Efficacité Efficacité Rapport Rapport
différentiels différentielle | C/E moyen C/E
différentiel
TxXA 25,000 10 2,500
TXB 60,000 +35,000 15 +5 4,000 7,000




Conclusion (+)

Permet de mettre en rapport résultats et colts.

Utilise une mesure de résultats facilement
mesurable et genéralement facilement comprise.

Relativement simple a réaliser.
Largement utilisée



Conclusion (-)

 Difficile a interpréter car peu est connu sur la valeur
du resultat considéré (combien vaut une annee de
vie sauve ?).

e Limitée a un seul résultat.

e Généralement basee sur des considerations d’ordre
medical, pas centrée sur les preoccupations du
patients



L’analyse codt-utilité



Analyse cout-utilité

» Utilisée lorsque la qualité de vie/morbidite est
une composante importante

e Les résultats sont estimés en termes d’années
de vie ponderées par la qualité QALYs (Quality
adjusted life years)

« Différents programmes peuvent étre compares
entre eux



Analyse cout-utilité

L’utilité est un concept différent, mais souvent
associé a la qualite de vie

Mesure la préeference ou la désirabilité d’un
état de sante

Les valeurs de l'utilité sontde O a 1l
Utilisee pour le calcul de QALYs



Calcul des QALY

QALY (Quality adjusted life years - années de vies
ajustées par la qualité de vie)

Nb QALY = durée de vie avec l'état de santé sous étude
X utilité associee a cet etat de santé

Nb QALY = Durée x utilité



Calcul des QALY
exemple

Grace a une dialyse a la maison, une personne obtient 8
anneées de vie supplémentaires.

L'utilité associée a I'état de santé avec dialyse a ete
estimée a 0,7.

Donc, ces 8 anneées de survie supplémentaires
correspondent a 5.6 QALYs (8 x 0,7)



Mesure de l'utilité

 Mesures directes

— Pari standard

— Arbitrage temporel

— Echelle visuelle analogue
 Mesures indirectes



| es mesures indirectes de l'utilité

« Combinent les caracteristiques principales de la
mesure de la qualité de vie et permettent une
estimation de la mesure de I'utilite.

— EQ-5D (Groupe EuroQol)

— Health Utility Index (HUI) (McMaster, Canada)
— SF-6D (US)

— 15D (Finlande)

— Assessment of Quality of Life (AQoL) (Australie)

41



Analyse cout-utilite (exemple)

e Traitement A
— Gain de 5 années
— Utilité de I'état de santé prévalant durant ces années gagnées: 0.6
— Nombre de QALYs =(5x0.6) =3
— Co(t de l'intervention: 30,000$
o Traitement B
— Gain de 5 années
— Utilité de I'état de santé prévalant durant ces années gagnées: 0.8
— Nombre de QALYs =(5x0.8) =4
— Codt de l'intervention: 60,000%



Analyse cout-efficacite (exemple)

Interventions Codut Années de Ratio colt-
vie sauvée efficacité
moyen
TX A 30000 $ 5 6 000 $
X B 60 000 $ 5 12 000 $




Analyse du cout-efficacite

Intervention Coat Coat AVS AVS Codt moyen par Codt
incrémental incrémental AVS gagné incrémental
par AVS
gagneé
XA 30 000 $ 5 6 000 $
Tx B 60 000 $| 30000 % 5 0 12 000 $ Dominé




Analyse cout-utilite (exemple)

Interventions Codt QALY Colt moyen
par QALY
gagné
TX A 30000 % 3 10 000 $
Tx B 60 000 $ 4 15000 $




Criteres de décision pour I'analyse cout-utilite

Codts
Inférieurs Supérieurs
Supéerieurs Modalite Rapport
dominante Colts/QALY
a préconiser a etablir
Résultats
Inferieurs Rapport
Colts/QALY

a etablir




Analyse du cout-utilite

Intervention Coat Coat QALY QALY Codt moyen par Codt
incrémental incrémental QALY gagné incrémental
par QALY
gagneé
XA 30 000 $ 3 10 000 $
Tx B 60 000 $| 30000 % 4 1 15000% | 30000 $




Analyse codt-utilité (+)

* Prend en compte les codts et les résultats de
différentes interventions

e Considere la mortalité et morbidité

 Permet la comparaison avec les ratios cout-
utilité de d’autres interventions



Analyse cout-utilite (-)

 Difficulté dans l'interpréetation de résultats
« Combien devrions-nous payer pour chaque
QALY gagne? »
20 000 $, 50 000 %, 100 000 $...?
 Différents instruments donnent des mesures
différentes

* La mesure de l'utilité est un concept plus
difficile a comprendre par les cliniciens



Conclusion

* La pharmacoéeconomie, un incontournable
dans la prise de décision sur le medicament.

 Raffinement nécessaire dans les méthodes
d’évaluation.

e Consensus a développer sur les criteres de
décision.



Questions
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